
リハビリ紹介 通所 70 歳代　男性

開始時

・肩関節屈曲・外転角度：90°
・床上動作：不可
・移動：車椅子

肩関節屈曲・外転角度：150°
床上動作：物的支持にて自立
移動：独歩（外出も可能）

リハビリ内容

【入所】
・パワーリハビリ 3 種類
・歩行練習（平行棒・歩行器）
【通所】
・パワーリハビリ 3 種類
・歩行練習（屋外）
・集団リハビリ

現在

■BI：35 点→100 点■

2024 年８月に自宅にて転倒し救急搬送、リハビリ介入も自宅復帰困難で
2025年1月に当施設入所。2025年6月に自宅退所し現在まで通所利用。
目標は、家の風呂に自分で入れるようになること。

喜びの声

ご本人：初めは車椅子生活
だったのが今は自分で歩ける
ようになった。左肩も痛くて
上がらなかったけど今は
治った。デイケアに来るのも
毎回楽しいです。


